
Федеральное государственное автономное образовательное учреждение
высшего образования

«ЮЖНЫЙ ФЕДЕРАЛЬНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ»

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Дополнительная общеразвивающая программа

Школа юного психолога

Цель – Изучение основ психологических знаний, способствующих 
успешной социа-лизации; развитие самосознания  и самоииследования 
участников для коррекции и предупреждения эмоциональных нарушений на 
основе внутренних и поведенческих  изменений 
Категория слушателей – дети в возрасте от 12 до 15 лет 

Объем в часах – 90 час.

Форма обучения – Очная

Организация обучения – 3 часа в день/1 в неделю

№ Наименование модулей 
образовательной 

программы, дисциплин 
и тем

Всего, 
час.

в том числе Форма 
контроля

Л
ек

ци
и

Л
аб

ор
ат

ор
ны

е
за

ня
т

ия
   

   
   

 
С

ем
ин

ар
ск

ие
 /п

ра
кт

ич
ес

ки
е

за
ня

т
ия

 / 
   

   
 

ст
аж

ир
ов

ка
 /к

он
су

ль
т

ац
ия

С
ам

ос
т

оя
т

ел
ьн

ая
ра

бо
т

а 
   

   
   

   
   

   

А
т

т
ес

т
ац

ия

1. Модуль 1. Мир эмоций 33 11 22
2. Модуль 2. Встречи с 

самим собой 33 11 22

3. Модуль 3. Я среди 
других людей 24 8 16

Итоговая аттестация - - - -
Итого: 90 30 60

Руководитель программы Л. И. Пилипенко


